
拠点病院

人口１００万人ごと

連携病院

通える範囲で
かかりつけ外来診療

3. 外来診療機関
BMI：16以上の患者に、

通院可能な範囲で外来診療体制を構築

1.拠点病院
都道府県の拠点病院として１都道府県に１拠点
BMI：14未満の患者に入院治療を提供

2.連携医療機関
BMI：16未満の患者に入院治療を提供
人口100万人に一つ必要です

人口と病院機能に応じた 診療連携モデル

一緒に摂食障害患者の支援に取り組みましょう！ 詳細は以下の連絡先までお問い合わせください。

連携

連携

Email: EDcenter@ncnp.go.jp
Tel: 042-346-1961
国立精神・神経医療研究センター内

診療連携体制を地域に築きませんか？

1. 拠点病院候補へのサポート
設置準備へ詳細なガイダンス

拠点病院運営ノウハウ

2. 連携医療機関へのサポート
標準的な入院治療の研修

医療連携体制整備のノウハウ

3. 外来診療機関へのサポート
初心者でもできる外来診療の研修

摂食障害支援拠点病院を作って

拠点病院はお陰様で現在 8 ヵ所になりました
続々と拠点候補も増えています！

拠点病院になったとして、
診療連携のイメージがつかない

患者が押し寄せたらどうしよう

連携医療機関になっても良いが、
体重が落ちたら対応できない

入院を取ってくれる病院が
あれば、外来くらいなら

その悩み我々がサポートします!

摂食障害治療支援センター設置運営事業

⚫ 摂食障害の支援拠点病院は都道府県と協働して、摂食障害に関する知識・技術の普及
啓発、他医療機関への地域連携支援体制の構築のための調整を行う病院です

⚫ 各都道府県が１カ所指定する摂食障害の支援拠点病院の全国設置を目指しています

⚫ 厚生労働省・都道府県から事業費が助成されます

⚫ 支援拠点病院とともに摂食障害の治療支援体制構築に
 ご協力いただける連携医療機関も広く募集しています
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