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This light-up event was made possible through an appeal to local
governments by the Japan Eating Disorders Support and Information
Center and the Japan Eating Disorders Association, both of which aim

to enhance the treatment system for eating disorders.
*Held at 12 locations nationwide, including Zenkoji Temple, Matsumoto Castle, and the
Tokyo Metropolitan Government Building.
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	６月２日
	～摂食症に向き合う人支える人に光を～
	毎年6月2日に、摂食障害への理解を深め、適切な支援を広めるために世界中でキャンペーンが行われています。このライトアップイベントは、摂食症の治療体制の充実を目指す摂食障害全国支援センター・一般法人日本摂食症協会が自治体に呼びかけて実現しました。 ※松本城、善光寺、東京都庁を含む計８か所
	『World Eating Disorders Action Day 』Campaigns take place globally every June 2nd, aiming to deepen the understanding of eating disorders and expand access to appropriate support.
	ライトアップin 善光寺 2026. 6.2(火）　　日没～20：15　　　　　　　
	　　　摂食障害全国支援センター　　　　　　　　　https://edcenter.ncnp.go.jp/edportal_general/
	長野県摂食障がい支援拠点病院　信州大学医学部附属病院



	６月２日
	　世界 摂食症アクションデイ
	～摂食症に向き合う人支える人に光を～
	　　　 　ライトアップ   　　　in 善光寺 2026. 6.2(火）日没～20：15　　　　　　　
	このライトアップイベントは摂食症の治療体制の充実を目指す摂食障害全国支援センター・一般社団法人日本摂食症協会が自治体に呼びかけて実現しました。※善光寺・松本城、東京都庁を含む全国12か所で実施
	This light-up event was made possible through an appeal to local governments by the Japan Eating Disorders Support and Information Center and the Japan Eating Disorders Association, both of which aim to enhance the treatment system for eating disorders. *Held at 12 locations nationwide, including Zenkoji Temple, Matsumoto Castle, and the Tokyo Metropolitan Government Building.

	信州大学医学部精神医学教室のHPに、長野県摂食障がい支援拠点病院事業のご案内があります。詳しくはこちらをご覧ください。→　






